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海と共に生きる
～持続可能な漁業を目指して～

株式会社臼福本店
代表取締役社長 臼井壯太朗

Living with the Ocean
Working toward sustainable fishery

Usufuku Honten Co., Ltd. 

CEO Sotaro Usui



株式会社 臼福本店
（遠洋マグロ延縄漁業・廻船問屋・鮮魚卸売販売）

創業 明治１５年（１８８２年）
今年で1４２年
同年 日本銀行開業  大日本水産会設立

サグラダファミリア建設開始
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Usufuku Honten Co., Ltd
(Deep sea longline tuna fishery/port wholesaler/fresh fish wholesaler)

Founded in 1882 (142 years old this year)

Founded in the same year as the Bank of Japan, the Japan Fisheries 

Association, and the year that the construction of Sagrada Familia began.



3

初代は魚問屋

二代目より
漁業経営に参入

1932 Kesennuma, Miyagi prefecture, fish market in front of Usufuku Honten

Started out as a fish wholesaler

Second generation expanded 

into fishery management
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1972 かつお一本釣り1969 蟹篭漁船

1973 北洋サケマス漁船 1978 遠洋マグロ漁船

Crab pot fishing Deep sea skipjack fishing

North sea salmon fishing Deep sea tuna fishing
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遠洋マグロ延縄船：昭福丸

Shofuku Maru No. 1

Shofuku Maru No. 18 

Shofuku Maru No. 7 Shofuku Maru No. 8 

Shofuku Maru No. 38 Shofuku Maru No. 58 Shofuku Maru No. 88 

Deep sea longline tuna fishing vessels: Shofuku Maru
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松島さかな市場
１９９７年８月１日 日本三景松島に直販店をオープン

Matsushima Fish Market
1st August 1997: Opened a direct sales outlet in Matsushima, 

known for having one of the three most scenic views of Japan
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転機の訪れ
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A turning point



東日本大震災発生
14:46 on 11th March 2011

The Great East Japan 

Earthquake and Tsunami
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１．エネルギー Energy

２．食 Food

３．人の繋がり Human connections

東日本大震災で気づいた３つの大切なこと
Three things that the 2011 Great East Japan Earthquake and Tsunami 

taught us are important



生き残った私たちのお役目とは？
What is our role as survivors？

食の大切さを伝えること
日本の漁業を、もう一度未来のある
成長産業へと生まれ変わらせること

To convey the importance of food, 

and to transform Japan’s fisheries into a growing 
industry with a bright future, once again. 

12



臼福本店の取り組み
〜日本の漁業を次世代へ繋げる〜

Efforts of Usufuku Honten
Passing on Japan’s fisheries to the next generation

①漁業を魅力的な産業へ変える
Transform fishery into a more attractive industry

②資源管理の徹底とエコラベルの取得
Conduct thorough resource management, and acquire eco-labels

③食の大切さを伝える
Convey the importance of food
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①漁業を魅力的な産業へ変える
Transform fishery into a
more attractive industry
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震災後 新たな船を建造しました

漁船としての機能性だけではなく、住みやすく、
デザイン性のある、若者が乗ってみたくなるような

魅力的な漁船を造りました。
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We built a ship that is not only functional as a fishing vessel, 
but one that is comfortable, well designed, 

and that the younger generation will want to sail on.

After the earthquake and tsunami 
we built a new vessel



コンセプトは Concept

「人が集まる魅力ある漁船」
“Attractive vessel to attract people”

A vessel that puts crew first, is safe, and is as 
easy to work and live on as if on land
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佐藤オオキ

Oki Sato

青野恵太

Keita Aono
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第一昭福丸 Shofuku maru No.1
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日本漁船初

船内WIFI
First Japanese fishing boat with 

Onboard Wi-Fi

インターネット高速通信を導入
High-speed internet communication
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YouTubeも見られるようになりました

洋上でもTV電話が可能になりました
You can now make video calls from sea

And even watch YouTube
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SNSを使用し漁業現場や洋上での生活を発信
Using social media to tell people about fishery work and life at sea



洋上で暮らす船員さんたちに
陸を想い浮かべながら
ゆっくりと休んでもらうために
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Letting the onboard crew imagine 

being on land as they relax and 

rest.
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調香師
クリストフ・ロダミエル氏

リラクゼーション効果のある森の香エアアロマを導入
しました
Using forest scented “air aroma”, which has relaxing properties, to improve the 

onboard living environment
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アニメ プリキュアに取り上げられました！
主人公のお父さんは第一昭福丸の船員

Also featured in the Anime PreCure!

The protagonist’s father is a sailor on Shofuku Maru No. 1



②資源管理の徹底とエコラベルの取得
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Thorough resource management 
and acquisition of MSC certification
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２０２３-２０２４年度
農林水産大臣発行
漁獲割当通知書

第一昭福丸の
大西洋クロマグロの
漁獲枠（TAC）は

８３,６９５ ｋｇ
2023-2024 fishing quota notification, 

issued by the Minister of Agriculture, 

Forestry and Fisheries

Shofuku Maru No. 1’s 

quota (TAC) for Atlantic 

bluefin tuna is 83,695kg.
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第一昭福丸では、与えられた漁獲枠（TAC）を厳格に
守るために、釣り上げた全てのマグロに通し番号入り
の電子タグを装着
漁獲した日時・場所・重量などを
操業期間中に毎日水産庁へ報告しています
In order to strictly observe our Total Allowable Catch (TAC), on the Shofuku

Maru No. 1 we tag all tuna caught with numbered digital serial tags, and make 

daily reports of the date/time/location/weight etc. of our catch to the Minister 

of Agriculture, Forestry and Fisheries during the whole period that the ship is 

in operation.
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水産庁検査官による
水揚げ立ち合い検査

A Fisheries Agency

on site inspection of 

catch
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報告数量および尾数をチェック
Checking the number of fish and reported catch
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水揚げされたマグロは保税港を出る際、すべて検量し厳格にチェックされる
仮に１Kgでも超過漁獲（違反）が認められれば、漁業ライセンス剥奪、罰金刑お
よび懲役刑等が適用される
All tuna leaving the bonded port area is weighed and if any misreporting is discovered, even 

if only underreporting by 1kg for example, a punishment, such as fishing license revocation, 

imprisonment or fine, is applied.
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２０２０年 世界初
第一昭福丸が大西洋クロマグロ
漁業でMSC認証を取得しました

MSC認証取得

MSC Certification

In 2020, in a world first, Shofuku

Maru No. 1 received MSC 

certification for Atlantic Bluefin tuna 

fishing.
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2022年
MEL認証も取得
しました

MEL認証取得

MEL Certification

In 2022, we also acquired 

MEL certification



③食の大切さを伝える
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Convey the importance of food



次世代を担う子供たちに
食料産業の大切さを伝えるとともに
私たちが暮らすこの三陸には
世界に誇れる食や水産業がある
ということを伝えたい
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We want to teach the next generation about the 

importance of food industries, while also showing them 

that the Sanriku area, where we live, is home to food 

and fisheries that we can be proud of on the world stage. 



２０１２年１２月 設立
気仙沼の魚を学校給食に普及させる会

株式会社 臼福本店
一般社団法人 大日本水産会
気仙沼商工会議所
気仙沼漁業協同組合

４団体にて設立
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Usufuku Honten Co., Ltd.

Japan Fisheries Association

Kesennuma Chamber of Commerce

Kesennuma Fisheries Cooperative

The “Group to Promote the Use of Kesennuma Fish in School Lunches” was 

founded in December 2012 by the following 4 organizations:



構成団体

24 member organizations (as of 8th August 2024)

Listed in order of joining.

現在は参加２４団体
Currently has 24 member organizations

24団体（令和6年5月8日現在）入会順

1.（株）臼福本店
2.（一社）大日本水産会
3.気仙沼商工会議所
4.気仙沼漁業協同組合
5.（一社）宮城県北部鰹鮪漁業組合
6.富士通（株）
7.（株）H.I.M
8.（株）冷水
9.（株）カネダイ
10.気仙沼市
11.気仙沼市魚食健康都市推進協議会
12.気仙沼冷凍水産加工業協同組合
13.（株）BOLBOP
14.気仙沼遠洋漁業協同組合
15.南三陸農業協同組合（JA南三陸）
16.宮城県漁業協同組合気仙沼地区支所大谷本吉支所（JFみやぎ）
17.渡邊幸市
18.サッポロビール（株）
19.公立大学法人 宮城大学 食産業学部
20.日本かつお・まぐろ漁業協同組合
21.宮城県気仙沼地方振興事務所
22.サンフード（株）
23.第一水産（株）
24.（一社）日本サステナブルシーフード協会
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生産者による
食育授業

Food education classes by 
food producers



さんま漁師 かつお漁師

わかめ漁師 メカジキ漁師

Pacific Saury fisherman Bonito fisherman

Wakame farmer Swordfish fisherman



46

インドネシア共和国
漁船見学会
Fishing vessel tour 
in Indonesia



47



気仙沼の魚を学校給食に普及させる会

活動実績
国内外 累計実績：約１３０校（平成26年度～令和６年８月）

“Group to Promote the Use of Kesennuma Fish in School Lunches”

Record of achievements

Total domestic and international: approx. 130 schools (2014~2024 August)



最後に
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Finally …



深刻化する
環境の変化
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Increasing severity of 

environmental changes
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年々上がり続ける世界の食料価格
Global food prices increasing year on year



52

Fish catches: Global vs Japan

Global Japan

日本
Japan

世界と日本の水揚げ量の推移

世界
Global
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>

(万人= 10,000 people)

年々高齢化が進んでおり、このまま
だと近い将来、日本の漁業そして水
産業は成り立たなくなります

Every year fishermen are getting 

older. If things continue as they are, 

Japan’s fishery industry will cease 

to function in the near future. 

Average age

years old



日本の遠洋まぐろ漁船

３０年前 １０００隻
２０年前 ６００隻
１０年前 ３００隻
現在 １３０隻
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Japan’s deep sea tuna fishing vessels

30 years ago 1000 ships

20 years ago 600 ships

10 years ago 300 ships

Present 130 ships



真面目に資源管理を行ってきたのに…

クロマグロの魚価は半値
\4000/kg →\2000/kg

日本の遠洋まぐろ漁船は激減
600隻→130隻

  その反面…
アジア諸国を起源とするIUU漁船が増大
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Despite years of proper marine resource management…

The price of bluefin tuna has halved: 4000 JPY/kg → 2000 JPY/kg

The number of Japanese deep sea tuna fishing vessels has decreased 

drastically: 600 → 130 ships

On the other hand… the number of IUU fishing vessels originating in other Asian 
countries is on the increase

Mai Suzuki
¥

Mai Suzuki
¥
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EUでは売買禁止の違法蓄養まぐろが
なぜ日本市場に流通しているのか？
Why is illegal cultivated tuna that is banned in the EU 

entering the Japanese market?
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世界のIUU漁獲物を買い支えている日本
これで良いのでしょうか？

Japan is enabling global IUU fishing (illegal, unreported and 

unregulated fishing) through its purchasing. This is not acceptable!
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G20 Leaders’ Declaration:

Environment

40. As illegal, unreported, and unregulated (IUU) fishing remains in many parts 

of the world a serious threat to the sustainability of the ocean, we recognize 

the importance of addressing IUU fishing for ensuring the sustainable use of 

marine resources and conserving the marine environment including 

biodiversity, and reaffirm our commitment to end IUU fishing. 
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偽装品だらけの日本市場
The Japanese market is full of contraband produce
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第１種（国内品）
①アワビ
②ナマコ
③シラスウナギ※
３種のみ

第２種（輸入品）
①イカ
②サンマ
③サバ
④マイワシ
４種のみ

抜け穴だらけの水産流通適正化法
The “Act on the Proper Distribution of Aquatic Animals and Plants” is full of loopholes 

Class 1 (domestic)

① abalone

② sea-cucumber

③ glass eels

only 3 species

Class 2 (imported)

① Squid

② Pacific saury

③ Mackerel

④ Sardine
only 4 species



世界からIUU漁業を撲滅し
日本の漁業を成長産業に
生まれ変わらせるためには
日本に存在するIUUマーケットを
撲滅しなければなりません
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We must abolish the Japanese market for IUU fishing 

in order to abolish IUU fishing globally, and to 

transform Japanese fishery into a growing industry.



世界中どこをみても
地方の基幹産業は食料産業です

日本の地方を活性化させるためには
地方の基幹産業である一次産業を
復興させなければなりません
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All around the world, the backbone of rural communities is food 

industries.

In order to revitalize Japanese rural areas, it is essential to restore the 

primary industries that are the heart and soul of these communities. 
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Usufuku Honten and Shofuku Maru will 

continue to do all they can to pass Japanese 

fishery on to the next generation
63

日本の漁業を次世代へ繋げるために
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